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Epidémie Ebola : vigilance pour les patients revenant de zones à risque 

Identifier un patient suspect

Le virus EBOLA se transmet par contact direct avec le sang ou les liquides biologiques d’un patient
infecté, c’est à dire toutes les sécrétions d’un patient : les urines, les selles, les vomissements, la
salive, les larmes, la sueur, le lait maternel, le sperme… Le virus ne se transmet pas par voie
aérienne mais peut se transmettre par l’intermédiaire de microgouttelettes émises lors de la toux
ou lors de vomissement.

Précautions à prendre

- fièvre ≥ 38°C, et/ou céphalées sévères, 

asthénie, myalgies/arthralgies, 

vomissements, diarrhée, douleur abdominale, 

saignements inexpliqués 

- retour depuis moins de 21 jours de 

République démocratique du Congo ou 

d’Ouganda

- placer le patient en chambre 

individuelle, porte fermée, avec un 

masque chirurgical et de la solution 

hydro-alcoolique

- protection des professionnels par 

masque FFP2, lunettes largement 

couvrantes, double paire de gants à 

manchettes, casaque étanche 

couvrante, cagoule, surbottes

imperméables

En résumé :

Prise en charge par un médecin senior

Habillage et déshabillage en binôme

Limiter les contacts en attendant le

transfert vers les ESR

Pour classer le cas, contacter l’astreinte REB Ile de France au 01 40 25 41 12

Si le cas est classé comme possible : organiser le transport du patient avec l’infectiologue référent

REB et le SAMU vers l’ESR Bichat pour les adultes et Necker pour les enfants.

Procédure habillage/déshabillage disponible dans la GED

Matériel kit habillage Ebola disponible : SAU (dans la pharmacie), Urgences mater (réserve 1er),

MIR (chambre de garde senior), UPRI (réserve : Grégoire 5ème, porte 1), HDJ MIT (réserve

Babinski 5ème côté consultation)

Sites utiles : https://www.santepubliquefrance.fr

https://www.coreb.infectiologie.com

Vous pensez maîtriser ?

Testez-vous !
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